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10 Le Crouesty / La Turbale 21 m 

11 La Turbale / Pornic 26 m 

12 Repos Pornic 

13 Pornic / Port Joinville 30 m 

14 Repos Port Joinville  

15 Port Joinville / Les Sables d’Olonne 28 m 

16 Repos Les Sables d’Olonne 

17 Les Sables d’Olonne / Saint Martin de Ré  ( 14/20h ) 25 m 

18 Repos Saint Martin de Ré  

19 Saint Martin de Ré / ( <9h ) / Les Sables d’Olonne  25 m 

20 Les Sables d’Olonne / Saint Gilles Croix de Vie ( < 15h ) 16 m 

21 Repos Saint Gilles Croix de Vie 

22 Saint Gilles Croix de Vie ( < 12h30 ) / L’herbaudière 33 m 

23 L’herbaudière / Piriac (< 17h  ) 27m 

24 Piriac ( < 15h ) / Le Crouesty 18 m 




